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②どちらかと言えばそう思う

①とてもうれしかった　②うれしかった　③戸惑った　④困った
⑤うれしくなかった ⑥特になんとも思わなかった

今回が２人目以降の妊娠の方にお聞き
します。２人目以降の妊娠・出産を考
えた理由は何ですか？

①良 ②普通 ③つわりがある ④おなかがよく張る
⑤切迫流（早）産の兆候がある ⑥妊娠高血圧 ⑦貧血
⑧眠れない　⑨涙ぐみやすい ⑩イライラする ⑪気分が沈む
①異常なし ②つわりがひどかった ③妊娠高血圧症候群
④切迫流（早）産になった ⑤妊娠糖尿病 ⑥けいれん　　
⑦帝王切開 ⑧骨盤位（逆子） ⑨早産（　　　　　）週
⑩死産（状況：　　　　　　　　　　　　　　　） ⑪吸引分娩
⑫低出生体重児（2,500g未満） ⑬巨大児（4,000g以上）
⑭その他（　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　）
①健康　

   ②よくない（どなたが：　　　　　　　　病名：　　　  　　　）
①飲まない　
②以前は飲んでいたがやめた（いつやめましたか？　（　　　）年前）

③飲む　→　種類：　　　　　量：　　本・合／１日・週・月
本　　人： ①吸わない　　　②妊娠をきっかけにやめた

③吸う（本数：1日　 　本、何歳から？：　　　歳）
同居家族： ①吸わない　　　②妊娠をきっかけにやめた

③妊娠をきっかけに本数を減らした

   ④吸う（どなたが？  　　　　　本数：1日　　　本）
①いない

 ②いる　→　パートナー ・  実父 ・ 実母 ・ 義父 ・ 義母 ・ 姉妹
　　　　　　友人・オンライン医療相談・SNS・その他（　　　　　）
①いない

 ②いる　→　パートナー  ・ 実父 ・ 実母 ・ 義父 ・ 義母 ・ 姉妹
　　　　　　友人・オンライン医療相談・SNS・その他（　　　　　）
①いいえ

 ②はい　→　期間：　　  　　か月間ほど
場所：    県・府・都・道       市・町・

村
①ない 　妊娠経過 ・ 出産時のこと ・ 子育ての仕方 ・
②ある　→　　上の子との育児 ・ 仕事のこと ・経済的なこと ・

　自分自身の健康 ・ パートナーとの関係 ・
　あなたやパートナーの親との関係　・
　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

①そう思う
③どちらかと言えばそう思わない ④そう思わない
・子育て支援が充実している（出産祝品、ベビースケール貸与など）
・就学前教育・保育が充実している　　　・妊婦へのタクシー券補助がある

・小地域によるつながりがある　　　・両親、義両親など支援者が近くにいる

・中学校卒業まで医療費補助がある
・幼児園と小学校の連携がある（１町１園１校）
・町外へ転居予定である（いつ頃：　　　　年　　　月頃）
・その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・友人や知人、親戚が近くにいる
・仕事場が近い　　　　　　・小地域によるつながりがある

・就学前教育・保育が充実している　　　・妊婦へのタクシー券補助がある

・中学校卒業まで医療費補助がある
・幼児園と小学校の連携がある（１町１園１校）
・Iターン、Uターン事業を利用して
・その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1
今回の妊娠を知った時の気持ち
はいかがでしたか。

3
現在のあなたの体調についてお
聞かせください。

4

２回目以上の妊娠の方にお聞き
します。

過去の妊娠・出産について、当
てはまるものはありますか。

5
同居されている家族の健康状態
についてお聞かせください。

6 アルコールについて

7 タバコについて

8
あなたが、妊娠や出産・子育て
等について悩んでいるとき、相
談できる人がおられますか。

9
妊娠中・出産後、あなたを助け
てくれる人がおられますか。

10 出産後、実家に帰りますか。

11 今、「困っていること」「悩ん
でいること」「不安なこと」は
ありませんか。

12
三宅町で、子育てをしていきた
いですか？

14 12で、③④と回答された方にお聞きし
ます。その理由は何ですか。

・子育て支援が充実している（出産祝品、ベビースケール貸与、
　子育て支援センターなど）

13

12で、①②と回答された方にお
聞きします。子育てしていきた
いと思った理由は何で、当ては
まるものすべてに〇をつけてく
ださい。

15

結婚や妊娠をきっかけに三宅町
へ転入された方にお聞きしま
す。
三宅町を選んだ決め手は何です
か？
当てはまるものすべてに〇をつ
けてください。

三宅町では、あなたが安心して妊娠・出産・子育てができるようサポートしていきたいと思っています。
今後のサポート内容を考えるうえで、参考にさせていただきたいので、以下の質問にお答えください。


