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2017年に開設された三宅町
消防団詰所。3台の緊急用車
両が配備されている。

特
集

　災
害
に
備
え
る

自
然
災
害
は
時
と
し
て
、
想
像
を
超
え
る
力
で
襲
っ
て
き
ま
す

三
宅
町
は
、
町
内
に
大
和
川
の
支
流
が
３
本
流
れ
る
低
湿
地
帯
で
あ
り
、

耕
作
地
に
適
し
て
い
る
反
面
、
洪
水
リ
ス
ク
が
存
在
す
る
土
地
柄
で
す
。

2
0
2
3
年
6
月
に
線
状
降
水
帯
が
発
生
し
た
時
に
も
、

道
路
が
冠
水
す
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

自
然
災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に
は
、

自
分
の
身
を
守
る
「
自
助
」、

地
域
や
身
近
に
い
る
人
同
士
が
助
け
合
う
「
共
助
」、

行
政
に
よ
る
「
公
助
」

の
３
つ
の
要
素
が
う
ま
く
機
能
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
観
点
か
ら
災
害
が
起
き
た
時
の
「
備
え
」
に
つ
い
て
特
集
し
ま
し
た
。
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三宅町消防団・中川政樹本部長（53）に
「消防団」についてインタビュー！

詰め所には備蓄倉庫があり、
土のうや飲料などが保管され
ている。

　
三
宅
町
消
防
団
は
３
分
団
あ
り
、

後
方
支
援
の
女
性
部
11
人
を
含
む
55

人
が
活
動
し
て
お
ら
れ
ま
す
が
、
三

宅
町
消
防
団
で
は
ど
う
い
っ
た
活
動

を
さ
れ
て
い
ま
す
か
。
ま
た
、
ど
う

い
っ
た
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す

か
？

　
火
災
現
場
で
の
消
火
活
動
は
も
ち

ろ
ん
、
風
水
害
災
害
時
の
活
動
、
火

災
予
防
の
広
報
活
動
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
訓
練
は
定
期
的
に
月
１
回
、

ポ
ン
プ
車
な
ど
の
点
検
も
兼
ね
て
行

い
ま
す
。
若
い
方
で
20
代
半
ば
、
上

は
70
～
80
歳
と
、
年
齢
層
の
幅
は
広

い
で
す
が
、
平
均
は
55
歳
く
ら
い
で

高
齢
化
し
て
い
ま
す
。
平
日
活
動
で

き
る
自
営
業
の
方
が
限
ら
れ
る
の
で
、

な
か
な
か
人
数
が
増
え
な
い
の
が
現

状
で
す
。

　
消
防
団
の
特
徴
や
や
り
が
い
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。 

　
地
域
住
民
と
の
つ
な
が
り
も
密
接

で
、
地
元
だ
か
ら
こ
そ
「
あ
の
村
の

道
は
狭
い
」
と
か
具
体
的
な
情
報
が

得
ら
れ
る
。
い
ざ
何
か
起
き
た
時
に

少
な
い
人
数
で
有
意
義
に
動
け
る
の

が
消
防
団
だ
と
思
い
ま
す
。
小
さ
い

町
だ
か
ら
こ
そ
、
火
事
に
な
っ
た
の

は
「
誰
か
の
友
人
の
、
誰
か
の
知
り

合
い
」
の
家
か
も
し
れ
な
い
。
そ
れ

は
力
を
い
れ
て
救
お
う
と
な
り
ま
す

よ
ね
。「
地
元
の
た
め
」
だ
か
ら
こ
そ

頑
張
れ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
ね
。

　
消
防
団
活
動
に
取
り
組
む
う
え
で
、

住
民
の
方
に
知
っ
て
お
い
て
欲
し
い

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
性
格
も

併
せ
有
し
て
い
る
消
防
団
で
す
が
、

団
員
に
も
も
ち
ろ
ん
家
族
が
い
ま
す
。

そ
の
中
で
地
域
の
た
め
に
率
先
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
理
解
し

て
い
た
だ
き
、
住
民
の
方
と
共
に
、

協
力
し
あ
っ
て
被
害
を
最
小
限
に
防

ぐ
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　　
消
防
団
の
今
後
の
課
題
は
何
で

し
ょ
う
。 

　
成
り
手
が
圧
倒
的
に
足
り
て
い
な

い
の
が
課
題
で
す
。
今
も
２
つ
の
分
団

は
定
員
に
達
し
て
い
な
い
状
況
で
す
。

災
害
時
に
炊
き
出
し
な
ど
を
し
て
く

れ
る
女
性
部
も
含
め
て
人
数
を
も
っ

と
増
や
し
た
い
。
実
際
に
災
害
が
起

き
て
か
ら
団
員
を
増
や
す
こ
と
は
出

来
な
い
。
平
時
か
ら
の
人
の
横
の
繋

が
り
が「
備
え
」に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
誰
で
も
消
防
団
員
に
な
る
こ
と
は

出
来
る
の
で
す
か
？

　
住
民
だ
け
で
な
く
在
勤
の
方
で
も

な
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
実
際
に
町

外
か
ら
参
加
し
て
く
れ
て
い
る
団
員

も
い
ま
す
。
三
宅
町
の
消
防
団
は
組

織
の
風
通
し
も
い
い
し
、
少
し
前
に

流
行
っ
た
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
み
た
い
に

飲
み
会
ば
か
り
し
て
い
る
訳
で
も
な

い
で
す
し
、
お
酒
を
飲
む
必
要
も
あ

り
ま
せ
ん(

笑) 

新
し
い
住
宅
に
移

住
し
て
こ
ら
れ
た
方
な
ん
か
も
巻
き

込
ん
で
、
地
域
密
着
で
し
っ
か
り
若

手
を
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
も
随
時
募
集
し
て
い
る
の
で
、
興

味
が
あ
れ
ば
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
：
地
域
お
こ
し
協

力
隊
　
山
川
）

現 役 消 防 団 本 部 長 に 聞 く！
「 消 防 団 って な に？」

共 助 　 地 域 で 備 え る
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公助　町で備える

町の防災 対 策について役 場の防災 担当者に聞いてみた

▶防災行政無線で情報発信 ▶感震ブレーカー設置の補助

「三宅町が行う防災への取り組み」「災害時に向けて住民が備えるべきこと」について話してくれた
のは、総務課の内野孝彦係長。災害が起こった時に職員を参集、避難所開設の指示や情報収集、
住民への情報提供など災害発生時に活動するのが総務課の役割です。

▶すべての自治会に防災士を
「防災士」とは防災に対する知識や技能を持つ人に付与される
資格。災害時のみならず平時からその知識を活かして防災の
リーダーとして活動する頼もしい存在です。町は「全ての自治会
に防災士を１名以上配置する」ことを今年度の目標とし、「三宅
町防災士養成補助金事業」を実施します。具体的には、自治
会から推薦いただいた方の防災士資格取得に向けた講座受講
に対し、補助金を給付する制度となっています。今後は「防災
士の方に地域コミュニティと行政との橋渡し役になって欲しい。
ゆくゆくは地域での避難訓練など防災意識を高める場でも活
躍していただきたい」と、内野さんは期待を込めます。

三宅町では災害時の情報伝達手段の
一つとして防災行政無線を運用し、屋
外スピーカーから防災情報を住民の皆
様に発信しています。周囲の建物や気
象条件によっては聞こえない場合や聞
き取れない場合には、下記の事業をご
利用ください。

０１　防災行政無線戸別受信機貸与
戸別受信機の貸し付けを行っております。戸別受信機を設置
することにより、放送内容を家の中で聞くことができます。　
問　総務課　0745-44-2001

０２　テレホンサービス
放送を聞き逃した場合は以下のフリーダイヤル（通話無料）に
おかけ頂くと、直前の放送内容を24時間確認できます。
TEL：0800-200-0912　

町では、感震ブレーカー等を設置する世帯に対し、設置に係
る経費の一部を補助する事業を実施しています。感震ブレー
カーとは、地震や火災が発生したときに、通電による出火の
防止対策として有効的なものです。三宅町の補助対象となる
感電ブレーカーは、下記の３種類となります。
※装置等への補助については、条件がありますので、総務課
までお問い合わせください。

▶全庁で地震に対する研修の実施
災害に対する町職員への研修として、今年6月5日には、地震
に対する研修を庁舎内で実施。「三宅町は水害に対する意識
は高いが、地震に関してはまだまだ弱い所がある」（内野）と
いう理由で開催された研修では、一般財団法人消防防災科学
センターから講師を招き、町内ではどういった地震発生の可能
性があるのか、発生時に起こる自分の周囲や地域の状況など
を情報共有しました。参加した職員も「今回の研修で実際に自
分ごととして、地震発生を想像する時間をつくれたというのは
大きかったです」と話すなど、有意義な機会となりました。

装置の種類 補助内容

分電盤
タイプ

設置に係る経費の２分の１を乗じて得た
額と3万円のいずれか低い額

感震リレー
タイプ

設置に係る経費の２分の１を乗じて得た
額と１万円のいずれか低い額

簡易タイプ 設置に係る経費の２分の１を乗じて得た
額と3千円のいずれか低い額
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自助　一人ひとりで備える

日頃から一人ひとりが災害の知 識をもつ

▶避難場所の確認はハザードマップや防災マップが便利です

▶普段の生活を想像しながら非常持出品・備蓄品の準備を！

現代ではインターネットが普及し、どんなことが災害時に起こるのか、どういったものが必要なのか
を簡単に調べられます。家族や地域の方と共に、いざという時の行動計画を立て、シミュレーション
しておくことが一番の「防災活動」といえるでしょう。

平時から、避難場所や避難場所までの経路に危険な
場所がないか確認が重要です。また、家にいるとき、
職場・学校にいるときに被災した場合の避難場所も確
認してください。
町では、災害が発生したときの避難場所や日頃の備え
に役立てられるように、「地震」「洪水」のハザードマッ
プを作成しています。マップは、町ホームページから
ダウンロードできます。ぜひ、ご活用ください。

災害が起こったら、水道や電気・ガスといったライフラインが使えなく
なったり、食料や薬などが簡単に手に入らなくなったりします。
被災したら何が必要か、乳幼児、妊婦、高齢者、ペットなど家族構成
によって備える物はさまざまです。被災後の生活を想像して非常持ち
出し品・備蓄品（※）を備えてください。
※「非常持出品」は防災バッグなどにまとめておいて、避難するときに
さっと持ち出す物。「非常備蓄品」は家に備蓄しておく物。

こんなところに！？編集後記

インタビューを担当した山川です。お話の中で聞いた「三宅は水害が起こりやすい土地。
昔の人も災害と上手に付き合ってきた」という言葉が印象深いです。災害を0にするの
は不可能だからこそ、普段から意識して備える事で被害を少なくすることが災害と上
手に付き合うために必要なのだと感じました。早速、マイ避難計画を作ってみます！

地震防災
マップ

洪水
ハザード
マップ

noteQR

家族構成によっては必要な物

ミルク、哺乳瓶、授乳ケープ、離乳食、調乳・
洗浄消毒用具、紙おむつ、おしりふき　など

ペットフード、水、動物の常備薬、トイレ用品、
首輪・リード　など

赤ちゃん

ペット

ミャケ隊長
インスタQR

現金・貴重品

衣類・靴

懐中電灯・ラジオ

防災ずきん・ヘルメット

米、缶詰やレトルトなどの食料品

飲料水（ペットボトルに貯蔵）

卓上コンロ（ガスボンベ）

毛布・寝袋

バケツ・携帯トイレ・洗面用具

救急医薬品

非常持出品リスト
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・道長ものがたり  山本淳子　朝日新聞出版
・僕らの未来が変わる お金と生き方の教室
   池上 彰　Ｇａｋｋｅｎ
・殿、恐れながらリモートでござる 谷口雅美　講談社
・ツユクサナツコの一生  益田ミリ　新潮社
・図解でよくわかる 菌ちゃん農法  吉田俊道　家の光協会
・発達障害大全  黒坂真由子　日経ＢＰ
・女の国会  新川帆立　幻冬舎
・絵本 すみっコぐらし いつでもとなりに
  よこみぞゆり 主婦と生活社
・クスノキの女神 東野圭吾　実業之日本社
・絶対零度のテロル 天久鷹央の事件カルテ
  知念実希人　実業之日本社
・本所おけら長屋 九・十 畠山健二　PHP研究所
・天離り果つる国 上・下 宮本昌孝　ＰＨＰ研究所
・変な絵 雨穴　双葉社
・三河雑兵心得 12・13 井原忠政　双葉社
・錆びない生き方 五木寛之　毎日新聞出版
・書いてはいけない 森永卓郎　三五館シンシャ
・おばけのケーキ屋さん　ひみつのねがいごと
  SAKAE　マイクロマガジン社
・放課後ミステリクラブ ３ 知念実希人　ライツ社

● 図書スタッフのつぶやき ●
　毎年給食のない夏休みは1日3食ごはん問題に悩
まされています…食べてもすぐに「お腹すいた～」と
つぶやかれ、1日中キッチンに立っている気がする。な
ので今年は子どもが自分で作れるように色々お料理
を教えてあげたいなと思っていますが、なにかと忙し
いお年頃。自炊に興味を持ってくれる時間があるの
だろうか…。 四姉妹・三女（ち）

　正直言うと内容は普通(笑）に
もかかわらず、これを推し本と
する理由。それは絶対紙の本
でしか味わえない仕掛けがある
から。電子書籍ばかり読んでい
る人は是非読んで納得してみて
ね。読後のネタバレは絶対禁
止！ (あ)

● 世界でいちばん透きとおった物語
 杉井 光　新潮社

　草野球チームの助っ人として
ふらりと現れたのは太平洋戦争
で命を落とした名投手。かつて
強い思いを残して逝った者たち
が現世に現れる… ｢見えないも
のが見える｣ なんて八月の京都
ならあるかも、と思ってしまう
万城目ワールド。 (さ)

● 八月の御所グラウンド 万城目 学　文藝春秋

　｢予約のとれない伝説の家政
婦｣ タサン志麻さんのレシピ本
です。いつもの食材でもアレン
ジ次第で、家族も大満足。ちょっ
とした料理のコツで美味しくな
る！おうちごはんがマンネリ気
味の方におすすめです。　 (ち)

● おしえて志麻さん！お助けレシピ100
 タサン志麻　NHK出版

　星につられてやってきた、さ
まざまな眠れないともだち。夜
の空にたくさんの星座があるの
は、月にいるうさぎさんがひと
りになっても寂しくないように
…。目を引くかわいい表紙のと
おり、かわいいお話です。 (ま)

● 星をつるよる 
 キム・サングン パイインターナショナル

●蔵書検索
http://www.lib-eye.net
/town.miyake.lib/

●みぃも電子図書館
https://web.dlibrary.jp
/miimo_lib/

蔵書検索・利用案内

　MiiMo 図書フロアより

■ 図書スタッフの推し本・発掘本 ■ 新着図書入りました
※ここに掲載している以外にも届いています。

問     政策推進課（MiiMo）　☎0745-44-3080
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農業委員会からのお知らせ
問   三宅町農業委員会事務局（産業振興課内）☎0745-44-3071　

耳が聞こえづらい方へ
「軟骨伝導聴覚補助イヤホン」を設置

問   住民福祉課　☎0745-44-3073

HPVキャッチアップ接種は
９月中に１回目の接種が必要です

問   健康子ども課　☎0745-43-3580

　下記の対象者にキャッチアップ接種を実施していま
す。
　公費負担での接種は、令和７年３月末で終了する予
定です。
　なお、全３回のワクチンを接種するには約６か月か
かるため、９月中に接種を開始する必要があります。接
種を希望される方は、予診票及び接種医療機関一覧
表を送付しますので、健康子ども課までご連絡くださ
い。

　下記の窓口に、耳が聞こえづらい来庁者の方にご使
用いただくため、軟骨伝導聴覚補助イヤホンを設置し
ました。利用方法などわからないことがありましたら、
職員がサポートします。お気軽にお声かけください。

設置窓口　本庁舎　　１階　住民福祉課　①窓口
　　　　　　　　　　１階　保険医療課　②窓口
　　　　　あざさ苑　１階　健康子ども課　窓口

　耳の軟骨へ振動を与えることで音を伝える補聴器で
す。
　振動によって伝わるため音漏れの心配はなく、隣の
人に会話の内容を聞かれる心配もありません。また、
外耳道閉鎖症や小耳症の方など一般的な補聴器の使
用が難しい方に、身体への負担が少ない補聴器です。

　三宅町農業委員会では、年間を通じて農地パト
ロールを行っていますが、８月には農地法の規定に
基づき、町内全域の農地について農地利用状況調査
を実施します。遊休農地の把握と発生防止・解消、
違反転用の発生防止などについて取り組むための調
査です。調査の際には農地に立ち入ることもありま
すので、ご理解とご協力をお願いします。

　水田を埋め立てて畑にする場合は、事前に農業委
員会への届出が必要です。埋め立てる前に農業委員
会まで必要書類の提出をお願いします。

　農地は一度耕作をやめてしまうと、数年で原形が
わからないほどに荒れてしまいます。もう一度耕作
できる状態に戻すには大変な労力がかかるうえ、近
隣農地や住民の生活環境に影響を及ぼしますので、
草刈りや耕起等、農地の適正な管理をお願いしま
す。

８月に農地利用状況調査を実施します

軟骨伝導聴覚補助イヤホンとは？

田を畑地に転換するときは・・・農地の適正な管理について

　

対象者は
平成９年度～平成19年
度生まれの女性の方で、
HPVワクチン接種がまだ
お済みでない方です。

問い合わせ先 申し込み先問 申7 広報誌みやけ 2024.08



　三宅町情報公開条例および三宅町個人情報保護条
例に基づく実施状況は右表のとおりです。
　総務課では、情報公開・個人情報保護制度に関す
る相談や受付を行っていますのでご利用ください。
※なお、令和５年度に個人情報の開示請求はありませ

んでした。

令和５年度の情報公開・個人情報開示の実施状況
問   総務課　☎0745-44-2001

奈良県中南和県税事務所からのお知らせ
問   中南和県税事務所課税係　☎0744-48-3004　

実施
機関

請求
件数

開示決定状況

開示
部分
公開

非開示 却下 取下げ

町長 6 1 4 0 1 0

教育
委員会

5 0 5 0 0 0

しみ取りレーザー
ケミカルピーリング
イオン導入

皮膚科医療法人池田医院
診療時間

皮膚科

皮膚科  9：00～12：00
※第一土曜のみあり

●アトピー性皮膚炎
●皮膚そう痒症
●爪白癬（水虫）
●帯状疱瘡　など

●　●　ー　●　●　（○）
月　火　水　木　金　土

美容皮膚科
●シミ
●肝斑
●肌のザラつき
●シワ　など

皮膚科専門医
アレルギー専門医

皮膚科往診いたします。

山 本  容 子
やまもと　ようこ

●くすみ
●ニキビ

☎0745-44-1818 〒636-0204　奈良県磯城郡川西町唐院 398-1
　　　　　　https://www.ikeda-i.com/ホームページ

医療法人

内科・小児科・消化器内科・腎臓内科

池田医院

☎0745-44-1818 〒636-0204　奈良県磯城郡川西町唐院 398-1
　　　　　　https://www.ikeda-i.com/ホームページ

診療時間

名誉院長

内科・小児科

院　　長

内科 午前  9：00～ 12：00　 
内科 午後 17：00～ 19：00　 
腎臓内科　 9：00～ 12：00　 

呼吸器科医学博士

内視鏡専門医による胃カメラ・大腸カメラを
しています

内科認定医・消化器科専門医
内視鏡専門医
内科認定医・腎臓専門医
透析専門医

●かぜ　　●発熱
●生活習慣病
　（高血圧、高脂血症、
　　糖尿病）など

消化器内科
●胃の痛み
●げっぷ・胸やけ
●吐き気や嘔吐
●下痢・軟便 など

●　●　ー　●　●　●
ー　●　ー　●　ー　ー
ー　ー　ー　●　ー　ー

月　火　水　木　金　土

池田  富一
いけだ　とみかず

池田  大輔
いけだ   だいすけ

池田  夏子
いけだ　 なつこ

腎臓内科
●慢性糸球体腎炎
●急性腎不全
●ネフローゼ症候群
●血尿・尿蛋白 など

大腸カメラ
便に血が混じる
下痢、軟便、腹痛など
大腸がん二次検査対応しています

NEW

胃カメラ
鼻からカメラを入れて
楽に受けられます。
胃がん検診対応できます。

広
告

・個人事業税の納付書は、第１期分･第２期分をま
とめて同封しております。お間違いのないように
ご注意ください。

・第２期分の納付書は、紛失しないよう保管いただ
き、12月２日までに納付してください。

・第１期分･第２期分をまとめて９月２日までに納
付することもできます。

※年税額が１万円以下の場合は、９月２日までに全
額を納付いただくことになっております。

※金融機関の窓口、コンビニエンスストアの他、ス
マートフォン決済アプリ、地方税お支払サイト
（クレジットカード・インターネットバンキング
等）、ペイジー（ATM 等）での納付もできます。

※口座振替制度もご活用ください。お申し込みは金
融機関にてお願いします。

個人事業税の納期限
第１期分が９月２日（月）、第２期分が12月２日（月）です

奈良県の県税事務所・自動車税事務所の窓
口で現金での納付のお取扱いはできません

　事務所窓口まで行かなくても、スマートフォンや
インターネットで納付手続きができます。
　納付場所や納付方法についての詳細は、奈良県税
務課のホームページをご覧ください。
https://www.pref.nara.jp/17664.htm

キャッシュレス納付に
ご理解ご協力をお願いいたします

地方税お支払サイト 
地方税のお支払が便利・簡単に！

スマホやパソコンでお支払が可能です。
https://www.payment.eltax.lta.go.jp/
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相 談 窓 口
相談種類 日時 場所 問合先 申込先

内容 申込期間

人権相談
行政相談

８月22日（木）
13時～15時

あざさ苑
２階　和室

住民福祉課　
☎0745-44-3073

申込不要人権相談は、人権擁護委員による人権問題に関する相談。相談は無料です。
行政相談は、行政相談委員による国などの行政機関に対する苦情、要望・
意見に関する相談。相談は無料です。

法律相談

８月27日（火）
13時～16時

あざさ苑
１階　会議室

住民福祉課
☎0745-44-3073

奈良弁護士会　中南和
法律相談センタ－係
☎0742-22-2035

奈良弁護士会の中南和法律相談センタ－による無料法律相談。相談時間は
お一人（組）あたり30分の範囲。６人（組）まで受付可能。 
※事前予約制（当日予約不可） 
※予約キャンセルは申込先へ

８月13日（火）～
26日（月）までの
９時30分～17時

（土日祝を除く平日のみ）

こどもの
人権相談

８月21日（水）～
８月27日（火）
平日　８時30分～19時
土日　10時～17時

電話相談のため、
場所不問

奈良地方法務局
人権擁護課

☎0742-23-5457

申込不要。直接電話して
ください。

全国一斉「こどもの人権
相談」電話番号
☎0120-007-110

（フリーダイヤル）
※携帯電話・スマートフォ

ン使用可、一部のＩＰ
電話使用不可

いじめ・体罰・不登校・児童虐待などのこどもの人権に関わる問題について、
人権擁護委員及び法務局職員が無料・秘密厳守で相談に応じます。対象者
は、県内在住の児童・生徒及びその保護者などの大人。全国一斉「こどもの
人権相談」キャッチコピーは「こまってない？なやんでない？いっしょにかんが
えよう！」

健康相談

月曜日から金曜日まで
(土日祝、12月29日から
翌年1月3日を除く)

あざさ苑
１階　健康子ども課

健康子ども課
☎0745-43-3580 申込不要

保健師が健康に関する相談や血圧測定、尿検査などを行います。

医療費が高額になりそうなときは相談
問   保険医療課　☎0745-44-3074

国民年金保険料は納期限までに
問   桜井年金事務所　☎0744-42-0033

　国民健康保険及び後期高齢者医療制度では、入院
などにより医療機関での医療費の支払いが高額にな
りそうな時は、あらかじめ保険医療課で申請を行い、
「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受
けて医療機関の窓口に提示していただくと、医療機関
での窓口払いが自己負担限度額までとなります。
　また、所得の区分により入院したときの食事代等が
減額になる場合があります。
　自己負担限度額等についてや「限度額適用・標準負
担額減額認定証」の交付を受けることができるかどう
かは、世帯の状況や所得により判定しますので、必要
な方は保険医療課までお問い合わせください。

　令和６年４月分から令和７年３月分までの国民年金
保険料は、月額16,980円です。保険料は、日本年金機
構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・
コンビニで納めることができます。また、希望される場
合は、便利な口座振替やクレジットカード納付も利用
することができます。　
　国民年金保険料を未納のまま放置されると、万が一
障害や死亡といった不慮の事態が発生した場合に、障
害年金や遺族年金が受けられない場合があります。
　保険料を指定の納期限までに納めることが難しい
場合は、保険料が免除・猶予される制度がありますの
で、桜井年金事務所まで気軽にご相談ください。

問い合わせ先 申し込み先問 申9 広報誌みやけ 2024.08



　令和６年６月三宅町議会第２回定例会が6月7日から19日までの13日間の日程で開かれました。 
　開会日の６月７日には、森田町長より提出案件について説明があり、議員より一般質問を行いました。
　11日及び12日には各常任委員会が開催され、付託された議案について慎重に審議され、６月19日に閉会しました。

●議決された条例・予算等の議案

●一般質問

議案番号 件　　名 議決月日 議決結果

議案第２６号 令和６年度三宅町一般会計第２回補正予算について ６月１９日 原案可決

議案第２７号 令和６年度三宅町国民健康保険特別会計第１回補正予算について ６月１９日 原案可決

議案第２８号 奈良県住宅新築資金等貸付金回収管理組合規約の変更について ６月１９日 原案可決

議案第２９号 奈良県住宅新築資金等貸付金回収管理組合の解散について ６月１９日 原案可決

議案第３０号 奈良県住宅新築資金等貸付金回収管理組合の解散に伴う財産の処分について ６月１９日 原案可決

議案第３１号 財産の取得について ６月１９日 原案可決

承認第　１号 令和５年度三宅町一般会計第１２回補正予算の専決処分の承認について ６月１９日 原案承認

承認第　２号 令和６年度三宅町一般会計第１回補正予算の専決処分の承認について ６月１９日 原案承認

承認第　３号 三宅町税条例の一部を改正する条例の専決処分の承認について ６月１９日 原案承認

承認第　４号 三宅町国民健康保険税条例の一部を改正する条例の専決処分について ６月１９日 原案承認

報告第　２号 令和５年度三宅町一般会計予算繰越明許費繰越計算書の報告について ６月　７日 報　告

同意第　１号 三宅町固定資産評価審査委員会委員の選任について ６月　７日 原案同意

選挙第　１号 奈良県後期高齢者医療広域連合議会議員の選挙 ６月１９日 選　挙

発議第　１号 令和６年度三宅町一般会計第２回補正予算に対する附帯決議について ６月１９日 原案可決

議　員　名 質　問　内　容

久保　憲史 ○出先機関照明器具 LED 化について

梅本　睦男 ○町道１号線と三宅インターの拡張設置と活用について

松本　　健 ○学校給食について
○学校給食をツールとした産業振興について

池田　年夫
○平和教育について
○自治体の消滅可能性について
○行政の仕事の迅速化について

森内　哲也
○三宅町の防災について
○三宅町に県立大学ではなく寮ができるという話について
○次期・町長選を前に振り返りと今後について

令和６年６月三宅町議会第２回定例会　議会報告
問     議会事務局　☎0745-44-3080
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　放送大学は、2024 年10月入学生を募集しています。
　幅広い世代の約８万５千人の学生が、大学卒業や
学びの楽しみなど、様々な目的で学んでいます。福
祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学・心理学など、
300以上の授業科目があり、テレビやインターネットで
１科目から学ぶことができます。
　資料を無料で差し上げています。お気軽に放送大
学奈良学習センターまでご請求ください。

出願期間　第１回　8月31日まで
　　　　　第２回　9月10日まで

　より多くの方に入学の機会を提供するため、出願期
間を２回設けています。教材を受け取れる時期などが
違ってきますので、第１回での出願をお勧めします。　

　　　　

　一緒に楽しく焼き物をつくろう！体験会やります。
初回は8月20日！未経験の方でも安心してスタートで
きます。もちろん経験者の方も大歓迎です。

活動詳細
日　　時　第2、第4火曜日　10時～12時
場　　所　三宅町高齢者作業所（役場の東隣）

体 験 会
日　　時　8月20日、８月27日、
　　　　　9月10日、９月24日、
　　　　　10月8日、10月22日
場　　所　三宅町高齢者作業所
参 加 費　600円程度（材料費）
定　　員　５名まで
申込期間　随時

放送大学入学生募集のお知らせ
問   放送大学奈良学習センター

☎0742-20-7870

三宅町陶芸クラブ　会員募集中！
問   石川朋枝（いしかわともえ）　

☎0745-44-2035　080-5336-1869

防犯電話を購入する方へ補助があります
問   総務課　☎0745-44-2001

　詐欺被害の8割が自宅の固定電話から発生し、その
被害者の約86％が65歳以上の高齢者です。防犯電話
は高齢者にも導入・操作がしやすく、被害の軽減を図
るため、防犯電話の購入及び設置に係る費用の一部
を補助します。
対 象 者　交付申請時に三宅町内に居住し、本町の

住民基本台帳に記載がある満65歳以上
の方

補助金額　上限5,000円
　　　　　※防犯電話の購入、設置費用の１／２を補助
注意事項　・購入・設置前に申請が必要となります。

・申し込みは先着順とし、予算がなくなり
次第終了します。

・申請書類は町ホームページからダウン
ロードできます。

　下記のいずれかの機能を持つ固定電話及び固定電
話に接続して用いる機器。
・事前に登録されてない電話番号からの着信に対す

る注意を促す機能。
・通話の内容を自動的に録音する機能及び着信に対

し、録音を行う旨の応答を自動的に行う機能。
・被害を引き起こす可能性のある電話の着信を自動

的に切断する機能。

防犯電話とは？
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自衛官等採用種目の案内
問   自衛隊奈良地方協力本部　橿原地域事務所　☎0744-29-9060

　募集の詳細は奈良県警察本部のホームページや採
用インスタグラムをご覧ください。
第１次試験日　
教養試験・論（作）文試験 ９月22日（日）
体力試 験・口述試 験１ 10月５日（土）、６日（日）
 のうち指定する１日　　　　　　　　　
奈良県　警察本部HP
https://www.police.pref.nara.jp/

　奈良県広域消防組合では、令和７年４月１日採用予
定の消防職員を募集します。
募集区分　大学区分、短大区分、高校区分、
　　　　　救命士区分
募集案内　組合ホームページにて掲載中
　　　　　https://www.naraksk119.jp

一般曹候補生
　部隊の中核である曹を養成するコース。陸・海・空
の各部隊で経験を積み、入隊後、２年９ヶ月以降、選
考により曹へと昇任します。
資　　　格　18歳以上33歳未満
受　　　付　７／１（月）～９／３（火）
一次試験日　９／14（土）～22（日）のうち１日を指定

自衛官候補生
　陸は２年、海・空は３年の任期制隊員コース。入隊し
て約３ヶ月間は自衛官候補生として経験を積み、その
後、２等陸・海・空士に任命されます。曹への試験に合
格すれば定年まで雇用されます。また、様々なキャリア
を描くことが可能です。
資　　　格　18歳以上33歳未満
受　　　付　年間を通じて行っております
一次試験日　受付後に指定します

航空学生
　海・空の自衛隊パイロット等を目指す幹部自衛官養成
コース。入隊後約３～４年で国家資格（事業用操縦士）
が取得でき、高校卒業後いち早くパイロットになれます。
資　　　格　高校等卒（見込含む。）で、海は18歳以

上23歳未満、空は18歳以上21歳未満
受　　　付　７／１（月）～９／５（木）
一次試験日　９／16（月・祝）

防衛大学校学生（一般）
　幹部自衛官を養成する学校。卒業時「学士」の学位
が授与されます。卒業後、陸・海・空の各幹部候補生
学校を経て幹部自衛官となります。
資　　　格　高校等卒（見込含む。）で、 
　　　　　　18歳以上21歳未満
受　　　付　７／１（月）～10／17（木）
一次試験日　11／２（土）

防衛医科大学校学生（医学科・看護学科）
　医学科は医師、看護学科は保健師・看護師である
幹部自衛官を養成する学校。卒業後、約６週間の幹部
候補生学校の教育を経て、それぞれの国家試験合格
後に幹部自衛官となります。
資　　　格　高校等卒（見込含む。）で、 
　　　　　　18歳以上21歳未満
受　　　付　医 学 科　７／１（月）～ 10／9（水）
　　　　　　看護学科　７／１（月）～ 10／2（水）
一次試験日　医 学 科　10／19（土)
　　　　　　看護学科　10／12（土）

問  ・申   
自衛隊奈良地方協力本部　橿原地域事務所
☎0744-29-9060
https://www.mod.go.jp/pco/nara/　

令和６年度奈良県警察官（第２回）
採用試験情報案内

問   奈良県警察本部警務課採用係
☎0744-20-1119

令和６年度奈良県広域消防組合
消防吏員採用募集案内【後期】
問   奈良県広域消防組合消防本部人事企画課

人事係　☎0744-20-1119

採用インスタ
QRコード
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「夏休み　子どもクッキング教室」に参加しませんか？
問   健康子ども課　☎0745-43-3580

　夏休みに、楽しくお料理しませんか？　
　食生活改善推進員のみなさんがサポートしてくれま
すので、初めて包丁を持つお友達も、ふだんから料理
のお手伝いをしているお友達も、ぜひ参加してくださ
い。

日　　時　８月19日（月）10時～14時
　　　　　（９時30分受付開始）
場　　所　あざさ苑　１階　栄養指導室
料　　金　500円（当日集めます）
対 象 者　町内在住の小学生
定　　員　20名（定員になり次第締切）
内　　容　クッキング・食育の話・ゲームなど
持 ち 物　エプロン、三角巾、手拭きタオル、
　　　　　筆記用具、水筒　
主　　催　三宅町食生活改善推進員協議会
申込方法　健康子ども課に電話・来所にて申込
申込期限　８月９日（金）17時まで
　広

告
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　難病相談支援センター主催で、令和６年度県民向
け難病講演会が開催されます。　

標　　題　ー膠原病ってどんな病気？みんなで知ろう！
　　　　　学びあおう！ー
内　　容　
第 一 部　「膠原病の代表：全身性エリテマトーデス
　　　　　（SLE）とはどんな病気？」
講　　師　奈良県立医科大学地域医療学講座　
　　　　　教授　赤井　靖宏先生
第 二 部　「皮膚筋炎／多発性筋炎ってどんな病気？」
講　　師　奈良県立医科大学脳神経内科学講座
　　　　　教授　杉江　和馬先生
日　　時　８月24日（土）13時30分～15時45分
　　　　　（受付13時00分～）
場　　所　奈良公園バスターミナル　レクチャーホール
料　　金　無料
対 象 者　奈良県民
定　　員　200名程度
申込方法　「e古都なら」より電子申請もしくはFAX
　　　　　FAX 0743-52-6095
　　　　　（当日参加可）

※休日・夜間窓口で手続きをされる方は、事前の予約が必要ですので、
住民福祉課へお電話ください。
問 ・申 住民福祉課　☎0745-44-3073問 三宅町社会福祉協議会　☎0745-43-2078

手 続 き 日 　 　 時

申 　 請 8月25日（日） 　９時～12時30分 

受 取 り 8月25日（日） 　９時～13時00分
8月28日（水）　17時15分～19時

8月 「あざさ苑」からのお知らせ「あざさ苑」からのお知らせ

♨　お風呂のご案内　♨
営業時間：11時～21時（受付20時30分まで）
※次の時間帯は、換気・消毒をするため利用できません。
　①15時15分～15時45分　②17時30分～18時
休業日：5日・12日・19日・20日・26日

休日・夜間窓口のお知らせマイナンバーカード

2025年版
奈良県民手帳
予約受付開始

表紙は県章の色である「すほう色」
及び「黒色」の２種類から選べます。
予約受付:8月16日（金）まで
販売価格:1冊600円（税込）
※販売は10月上旬予定

【掲載情報】県内の官公庁や救急医療施設の住所一覧・
県民相談窓口・人口や産業など全国と県、市町村の主
要統計データ・県内の郵便番号・大和の主な年中行事　
など
問   ・申   産業振興課　☎0745-44-3071

　さまざまな症状に合わせて、医師から大事なおくす
りの処方がされています。加齢とともに、なんの薬か
わからない、飲み忘れなどにより薬の数が合わない、
薬の数が多くて困っている等、服薬に不安や困りごと
を感じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　おくすりの専門家「薬剤師」に聞いてみませんか？
　
日　　時　8月22日（木）14時～15時30分
　　　　　（受付13時30分～）
場　　所　保健福祉施設あざさ苑２階　研修室
料　　金　無料
対 象 者　町内在住の高齢者やそのご家族・支援者
定　　員　30名程度
申込方法　健康子ども課へ来所または電話申込
申込期間　8月16日（金）17時まで

　奈良県総合リハビリテーションセンターでは、地域
の皆さまの健康維持・介護のお困りごとに役立つ情
報提供の為、医師・看護師・リハビリ療法士等による
出前講座を実施しております。詳細は当センターホー
ムページをご覧ください。　

対 象 者　奈良県内にお住まいの概ね１０名以上の
団体・グループ

               （自治会・婦人会・老人会・学校PTAなど）

おくすり講演会
「おくすりの上手な付き合い方」

問   健康子ども課　☎0745-43-3580

奈良県総合リハビリテーション
センター出前講座

問   奈良県総合リハビリテーションセンター総務課
☎0743-55-0631

令和６年度県民向け難病講演会
問   奈良県難病相談支援センター

☎0743-55-0631
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会　　場　なら歴史芸術文化村文化財 修復・展示棟　考古遺物修復工房
問合申込　なら歴史芸術文化村ホームページで受付
　　　　　https://www3.pref.nara.jp/bunkamura/event-temp/

蝋石で勾玉を作ろう！
「蝋石(ろうせき)」という柔らかい石をヤスリで形を
整えて、好みの色をつけると完成です。
日　　程　8月2日(金)・9日(金)・16日(金)
　　　　　23日(金)・30日(金)　　
　　　　　各日とも13時30分～
定　　員　各10名
所要時間　1時間　　
参 加 料　500円

8月の担当　　
黒田　淳一

地域おこし協力隊
活 　 動 　 日 　 誌

はじめまして。三宅町地域おこし協力
隊の黒田淳一です。
2024 年 3 月に三宅町地域おこし協力
隊に着任しました。三宅町内の空き家
の利活用を行う役割を担い、活動して
います。空き家ってこんなふうに使え
るんだ！というアイデアや空間づくり

をみなさんと一緒に取り組んでいきたいと思っています。

1．空き家は可能性を秘めた貴重な「資源」です！
建物は人の暮らしの容れ物です。使わなければ空き家にな
りますが、使い方次第では暮らしを豊かに彩る舞台になり
ます。空き家は大切な「資源」です。

2．まちなかの新しい居場所づくり
暮らしの中の「困った」や「あるといいな」を空き家が解
決します。

3．誰かのなりたい自分を叶える場所
心の中にあるやってみたいことやこうなりたいという想い
をかたちにするために、空き家が受け皿の場になります。

まちの豊かな風景づくり
空き家が様々なかたちで活動の場になっていくことで、そ
れが豊かな暮らしの風景としてまちに根付いていきます。
もっと自由に、もっと豊かに暮らしていくために、空き家
を便利で使いやすい場所として利活用するアイデアや計
画、実際の改修方法などを一緒に考えていきますので、ど
うぞお気軽にご相談ください！

問    産業振興課　☎0745-44-3071

大和まほろば圏域ニュース       

オーブン粘土で勾玉を作ろう！
加熱すると硬(かた)くなる性質のある樹脂(じゅし)
粘土(オーブン粘土)を使う手軽な勾玉づくりてす。
日　　程　8月6日(火)・14日(水)
　　　　　20日(火)・27日(火)　　
　　　　　各日とも13時30分～
定　　員　各10名　　
所要時間　40分　
参 加 料　100円

なら歴史芸術文化村で「勾玉づくり」を開催

申込はこちら

広
告 タクシーのご用命は

奈良県磯城郡三宅町屏風７３番地
フリーダイヤル　０１２０－４５６７－１２
☎ ０７４５－４４－４０００

乗務員
募集中
乗務員
募集中

三宅交通
葬儀一式・寝台車

三宅町伴堂５５１　☎４４－０２３２　 FAX ４４－１３７９

花吉葬祭
光ホール 三宅町屏風１０３－１　

☎ ４２－１０２７　FAX ４２－１０２８

は　な き　ち
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広
告快適な環境づくりを応援します

だるま美装（株）
建物管理

三宅町小柳４１５
☎（0745）４３-０７００（代）　

　daruma-biso@star.ocn.ne.jp

建築物環境衛生管理技術者免状

防除作業監督者

空気環境測定実施者

危険物取扱者免状（乙種４類）

乙種ガス主任技術者免状

飲料水水質検査

特約店販売の許可資格 日用品雑貨

日本の医療保険制度について

創傷（擦り傷・切り傷）の治療方法の変化

奈良県医師会より
問   奈良県医師会　☎0744-22-8502

国保中央病院より
外科　部長　尾原　伸作

　日本の医療保険制度では、病気や怪我により医療機
関で治療を受けた際に支払う費用の負担を補助するた
め、国民は決められた保険料を納付することが義務付
けられています。
　この保険を利用して診療を行うことを「保険診療」と
言います。保険診療を行った場合、医療保険加入者（患
者さん）は治療費の総額の内の定められた患者負担率
分のみを支払えば良く、経済的な負担が軽減されます。
医療保険制度が適用される治療内容は国によって定め
られているので、日本全国どこの病院でも同じ治療は同
じ費用で受けることができます。
　そして、その保険を使って診療をする指定を国から受
けた医療機関を保険医療機関と呼び、健康保険法によ
り定められた「保険医療機関及び保険医療養担当規則
（療養担当規則）」という薬の使い方や手術の仕方など

　より良い医療を行うために新しい薬や治療法が絶え
ず開発されてきています。
　身近なものとしては、いわゆる「怪我」の治療法も、
ここ20年程度で大きな変化が起こっています。
　傷には、①消毒薬（消毒を含む軟膏）を塗る、②ガー
ゼを当てて乾かす、③傷は濡らさない（風呂にも入ら
ない）といった処置や治療をするのが良いと思ってい
る人が多くおられます。このような方法は、傷の治り
を悪くするため、近年は行われない様になってきてい
ます。
　消毒薬は、怪我の周囲の細菌を一時的に減らす事は
できますが、傷を治すのに必要な体の細胞まで減らし
てしまうので、結果として傷の治りが悪くなります。
また、ガーゼなどで乾燥させると傷を治すための滲出
液（傷からでる液）の作用がなくなります。また、乾
燥してかさぶたができるとさらに傷の治りが遅くな

細かく定められた規則を守って検査・治療を行います。
　療養担当規則に従っていない検査・治療については
保険を利用することが認められず、一部の例外を除い
て診察代も含めて治療費全額が認められません。また、
その違反内容によっては保険医療機関の指定取消、す
なわち保険診療ができなくなってしまいます。保険診療
ができないというのは、日本では実質、医療行為ができ
なくなるに等しいため、ほとんどの医療機関はこの規則
に従っている、ということになります。
　一見そういう制約は不自由に思えますが、冒頭に書い
たように治療内容と費用のルールを国が定めることで、
日本国中どこでも同じ医療を同じ費用で受けることがで
きるわけで、どういう形がいいとは一概には言えないと
ころです。

り、瘢痕（きずあと）も残りやすくなります。
　現在は、創傷の治療では湿潤療法という治療が一般
的になってきています。傷を水道水でよく洗浄した後
に、乾燥させないような被覆材で傷を覆うように保護
します。その後も傷は濡れても良く、むしろ被覆材の
交換ごとに水道水での洗浄を行います。このように傷
を絶えず乾燥させないようにして、人体が持っている
傷を治す力を最大限に活用する治療法です。
　湿潤療法では、傷口に消毒薬を塗ったり、乾いたガー
ゼを外したりしないので、治療による痛みが少ない上
に、従来の治療より早くきれいに治ります。
消毒しないことなどに抵抗を感じる人も多いと思いま
すが、新しい治療法として知っていただければと思い
ます。
　ただし、汚れのひどい怪我、動物に咬まれた傷など、
湿潤療法が適切でないこともあります。
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　実在する会社や公的機関をかたって電話があり、身
に覚えのないサイトの利用料等、各請求の未納料金を
請求される詐欺的な手口に関する相談が多く寄せられ
ています。 （国民生活センター発表）
　支払方法はコンビニでプリペイド型電子マネーを購
入するよう指示される手口が多く、氏名や住所、口座
番号等の個人情報を聞き出す例も見受けられます。ま
た最近目立つ手口として、電子マネーの購入後に公的
機関をかたって電話がかかってくる例もあります。
電話で身に覚えのない未納料金を請求されても絶対に
相手にせず、無視してください。

・コンビニ等で電子マネーカードを購入するよう指示
し、番号を教えさせる方法は詐欺です。身に覚えの
ない未納料金を請求されても支払ってはいけませ
ん。

・非通知や知らない番号からの電話はでない、話を聞
かない、かけ直さないことがトラブル防止に効果的
です。

　不明な点がある場合は、事業者の本来の連絡先を調
べて、問い合わせてください。おかしいと思ったら、
すぐに消費生活センターなどに相談。

性犯罪の被害にあわないために
　深夜に外出する時や駅から帰宅する際は、周囲に十
分気を配って被害にあわないようにしましょう。
　怪しい人を見かけたり、不審に感じることがあれば、
些細なことでも警察に相談してください。
〈夜間外出する際や帰宅途中防犯チェックポイント〉
・スマートフォンを操作しながら、イヤホンで音楽を

聴きながら歩かない。
・なるべく人通りの多い、明るい道を選んで歩く。
・夜遅い時間は、家族などに迎えにきてもらう。
・常に周囲を警戒して歩く。
・防犯ブザーや奈良県警察安全・安心アプリ「ナポリ

ス」をダウンロードしたスマートフォンを手にもっ
て歩く。　

飲酒運転追放
・夏は飲酒の機会が増える時期です。
　飲酒運転が引き起こす悲惨な交通事故は、被害者・

加害者とその家族の人生に大きな影響を与えます
が、今なお飲酒運転はなくなりません。

・「これくらいの量なら大丈夫」「これくらいの距離　

なら大丈夫」「少し休んだから大丈夫」という安易　
な考えが、取り返しのつかない事故を招きます。

・「飲んだら乗るな、乗るなら飲むな」を肝に銘じ、　
飲酒運転は絶対にやめましょう。

夏山登山には十分注意してください
　例年、奈良県内では、夏季シーズンでも山岳遭難が
発生しています。体力不足や装備不足、無理な計画に
よるものが多く、一人一人がしっかりと準備し、適正
な登山計画を立てることで山岳遭難を防ぎましょう。
・複数人での登山の励行（初めての登山は経験者と同行）
・綿密な登山計画（体力、技能に見合った計画）
・十分な装備（服装）と食料品（非常食）の携行
・通信手段の確保
・登山届の提出
　特に登山届は、万一、遭難事故にあった際、警察に
よる捜索や救助活動を行うための手がかりになる、あ
なたや家族を守る命綱です。登山届の様式や提出方
法、山岳遭難に関する情報は奈良県警察ホームページ
をご確認ください。

 生活安全ニュース

天理警察からお知らせ

 消費生活相談

覚えのない未納料金を請求する詐欺に注意

問   天理警察署 ☎0743-62-0110
　 天理警察署田原本警察庁舎 
　 ☎0744-33-0110

問   産業振興課　☎0745-44-3071

消費生活相談窓口 （川西町との広域連携事業）　 【毎週火曜日　10時～15時】
８月 ６日(火)
　　20日(火)

川西町役場２階
図書室

消費生活（売買や賃貸借などの契約に関する
ことなど）について
※相談員は国から認定された消費生活相談員
　（川西町と三宅町共に同じ相談員が対応） 

川西町役場住民保険課　☎ 0745-44-2611
８月13日(火)
　　27日(火)

三宅町役場３階
第２会議室

三宅町役場産業振興課　☎ 0745-44-3071 
　※相談専用　　　　　☎ 0745-43-3588 

広
告
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問   産業振興課　☎0745-44-3071

てんいち先生
　８月６日と言えば皆さんは何を思います
か？猛暑の日が続きますが、夏の暑さとと
もに、「８月６日は原爆の日」ということが
私の心に刻まれています。小学生だった
頃から、毎年８月６日には、「ああ、今年
も原爆の日がきた」と思い、テレビに映る
原爆ドームや広島での平和記念式典の様
子が目にうかびます。1945年８月６日午
前８時15分に広島に人類史上初めて原子
爆弾が投下され、一瞬にして何万人もの
命を奪い、続いて８月９日11時２分に長崎
にも原子爆弾が投下されました。世界で
初めて使われた核兵器、一瞬にして広島
と長崎を焼け野原にし、その後も多くの
命を奪い苦しめています。1945年12月末
までに広島では人口35万人のうち14万人
が亡くなり、長崎では24万人のうち７万人
が亡くなったと推計されています。何度か
修学旅行等で広島や長崎を訪れ平和記念
資料館を見学し、原爆の恐ろしさ、激し
さを感じましたが、当時は想像を絶する
地獄絵図だったと思います。広島の原子

爆弾の爆心地周辺の地表温度は4000℃
にも達したそうです。爆発の瞬間、強烈
な熱線と放射線が四方八方に広がり、衝
撃波が爆心地から500ｍのところで１㎡あ
たり11トンという超高圧の爆風をとばし街
を破壊しました。原爆は無差別に大量殺
りく・大量破壊を瞬時に行い、放射線に
よる被害で長期間にわたり人 を々苦しめ続
けています。もう二度と核兵器が使われ
ることがあってはなりません。原爆が投下
され79年が経ちました。しかし、世界に
は１万２千発を超える核兵器があり、今も
ロシアがウクライナを侵攻し、悲惨な戦争
が長く続いています。「戦争は最大の人権
侵害」です。一刻も早く戦争が終わり、こ
れ以上尊い命が奪われ、傷つけられるこ
とのないように、平和な世界になることを
願っています。
　この機会にお互いに平和の尊さについ
て考え、すべての人の人権が守られ、大切
にされるように、平和のためにできること
をしましょう。　

 人権コラム

忘れてはならない８月６日 問   教育総務課　☎0745-44-2210

　三宅町地域人権学習講座第２回は、中村之菊（みどり）さんを講師に迎え、「沖縄米
軍廃棄物巡回展から」―沖縄を知り、自分ごととして考える―をテーマにお話を聞き
ます。沖縄の現状を知り、普天間基地の辺野古移設や在日米軍問題を考える機会にし
ていきたいと思います。中村さんは1979年、東京浅草生まれ。学生を雇用する農業
体験と支援を実施。沖縄に過密する米軍基地を東京へ引き取ることや、沖縄島北部に
残留する米軍廃棄物の問題を訴えている。現役大学生で木工職人。

日　　時　８月８日（木）13時30分～15時30分
場　　所　三宅町交流まちづくりセンター MiiMoホール

講師
中村之菊（みどり）さん

 第2回　「三宅町地域人権学習講座」

「沖縄米軍廃棄物巡回展から」―沖縄を知り、自分ごととして考える―
問   教育総務課　☎0745-44-2210

　 粗大ごみのリクエスト収集粗
大
ご
み
を
処
分
す
る
場
合
に

は
、
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。 0745-44-3077

環境衛生課へ予約の電話をします。

収集日時と予約番号をお伝えします。

収集日に訪問して収集します。

粗大ごみ処理券を購入し、貼り付けます。処理券

浄化槽の管理についてのお願い

0742-61-5863
090-7754-6959

 磯 城 清 掃 組 合

保守点検、清掃、
法定検査 が必要です。

問   環境衛生課　☎0745-44-3077
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子育てに関する情報を
お届けします。子育てひろば子育てひろば

問 ・申 スマイル（交流まちづくりセンターMiiMo3階）
　　　 ☎0745-43-0667子育て世代包括支援センター　子育て世代包括支援センター　スマイルスマイル

スマイル広場

ぺんぎん組
2～5歳児の在宅児
とその保護者

８/７（水）水遊び（プール）

８/21（水）水遊び（プール）、誕生会

めだか組
満6か月になった
在宅児とその保護者

８/７（水）水遊び（プール）

８/21（水）水遊び（プール）、誕生会
時間：午前10時～12時　※要予約

スマイルDayで水遊び

８/27（火）
10時〜12時

この日１日限り、
スマイルDayで水
遊びをします。是
非お越しください。
お待ちしています。
※予約不要

8/3・8/17(土）スマイルDay
＜利用時間＞　午前9時30分～12時
＜利 用 者＞　町内在住の2歳児以下（就園児含む）とその家族
※毎月第１、第３土曜日（祝日除く）にスマイルの部屋を自由開放しています。

８月はお休みです。
次回は、９月５日（木）

「離乳食のおはなし」です。

８月はお休みです。
次回は、９月26日（木）

「発達＆子育て相談会」です。

ふくろ
うらん

ど
スキッ

プラン
ド

問 健康子ども課（あざさ苑内）　☎0745-43-3580子育て掲示板子育て掲示板

健診・相談
対象 日程 受付時間

1歳6か月児健診
(誕生日：R4.10.15～R5.2.6）

8/6
(火) 13時～13時15分

3歳8か月児健診
(誕生日：R2.9.22～R2.12.20）

8/20
(火) 13時～13時15分

3～5か月児健診
(誕生日：R6.3.12～R6.6.10）

9/10
(火) 13時～13時15分

・大切な健診なので、必ず受けましょう。
・最近転入されて通知が届かない方はご連絡ください。
・当日体調不良で来所できない場合は、ご連絡ください。

保健師・公認心理師・社会福祉士
の専門職が連携し、出産前後の母と子へのサポートや、育児やしつ
けなどの子育て相談、発達や子どもの困った行動などの相談、ひと
り親家庭相談など様々な子育てに関する相談をお受けしています。
お気軽にご相談してください。

三宅町子ども家庭総合相談窓口
三宅町子ども
家庭総合相談窓口
（代表電話）

親と子のほけん室
（保健師）

子育て家庭の
お悩み相談室

（公認心理師・社会福祉士）

0745-43-3580 090-9726-0568 080-5724-6212

相談受付時間：平日8時30分～17時15分

気軽にご参加くださいね。
お待ちしています。

スマイル
 Instagram

▶対　　𧰼𧰼　　
　町内在住の満6か月から就学前の児とその保護者、妊婦（里帰
り出産を含む） ※初めて利用される方は初回利用時に、安全共
済掛金を徴収します。（１人100円）

スマイルテラス

毎週金曜日
（8/2・雨天時を除く）

10時～11時30分

スマイルパークは、熱中症予防の
ため中止します。テラスに水遊び
コーナーを用意します。是非遊び
に来てください。　※予約不要

おはなし広場
8/13（火）
10時～12時

絵本コーナーを準備して、お待ちしていま
す。是非、お越しください ※予約不要

スマイルDay
スマイルの部屋を自由に開放しています。
おうちの方と一緒に遊びに来ませんか。
毎週火曜、第１第３木曜日　　　10時～16時
毎週水・金曜、第２第４木曜日　13時～16時

（土・日・祝日を除きます）

※要予約

個別の身体計測や子育て相談は、随時対応していますので、
気軽に保健師までお電話ください！

問い合わせ先 申し込み先問 申19 広報誌みやけ 2024.08



みやけチャレンジゴルフを開催しました！

空き家セミナー・個別相談会を開催しました

5月18日

6月8日

　「2024年みやけチャレンジゴルフ 春季フ
レンドシップカップ」が開催され、総勢37名
の方にご参加いただきました。「みやけチャ
レンジゴルフ」はグラウンドゴルフ・ゲート
ボール・ゲートゴルフなどの要素を盛り込ん
だ、三宅町スポーツ推進委員の皆さんにより
アレンジされたオリジナルスポーツです。参
加者の皆さんは8つのコースに苦戦しながら
も、和気あいあいとスコアを競い合っていま
した。

空き家については、今後も随時ご相談をお受けい
たします。下記までお問い合わせください。

問   土木管理課　☎0745-44-3076

　交流まちづくりセンターMiiMoにて、空き家
セミナー・個別相談会を開催しました。
　セミナーでは、10名の方が参加し、特定非営
利活動法人空き家コンシェルジュの近藤さんに、

「空き家の現状や相続関係、法律の改正など」に
ついて講演いただきました。
　個別相談会では、8名の方が参加し、相談員が
個々の事情に応じた解決策や専門的なアドバイス
をしていただける機会となりました。
　県外からの参加者もおられ、多数の方が空き家
対策に関心を持ってくださいました。ありがとう
ございました。

【大会結果】
優勝:安原　貴之さん（43点）　
２位：山口　平雄さん（44点）３位：得津　ノリ子さん（45点）

問   教育総務課　 ☎0745-44-2210

式下中学校の生徒さんがタマネギを販売されました 5月20日

　式下中学校の特別支援学級のみなさんが、
授業の一環として栽培したタマネギを役場１
階階段下で販売してくれました。役場を訪れ
ていた方に大好評でした！

問   教育総務課　☎0745-44-3079
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　磯城消防署より感謝状を贈呈されました

第74回「社会を明るくする運動」
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

6月10日

7月1日

　令和６年５月15日に金
きん

城
じょう

　恵さんが石見の踏切にて
人命救助を行い、磯城消防署より感謝状を贈呈され、
三宅町長を表敬訪問されました。
　遮断機が閉まり特急電車が迫る中で、シニアカーの
車輪が挟まり立ち往生した女性を救出。「無我夢中でし
た。考えている暇もなくてもういくしかなかった」とい
う当時の様子に町長はじめ職員も驚き。「近所の方が褒
めてくれて、よく考えたら凄い事をしたのかなと思っ
た」という女性の勇気ある行動に、改めて町からも感謝
の意をお伝えしました。

　　　　　　　　　　　　問   総務課 ☎0745-44-2001

　犯罪や非行のない明るい社会を築こうと、７月
１日から31日にかけて、第74回「社会を明るく
する運動」が全国的に行われました。本町でも７
月１日に、磯城地区保護司会（三宅町）と三宅町
更正保護女性会による街宣広報活動を行い、「次
の時代を担う青少年を非行から守り、立ち直りを
助けるため、地域に理解と協力の輪を広げましょ
う」と呼びかけました。
　また、磯城地区保護司会の中村副会長より森田
町長へ「社会を明るくする運動」の総理大臣メッ
セージが伝達されました。

問   住民福祉課　☎0745-44-3073
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小学校４年生が清掃車を見学しました

　５月14日、初夏の晴天のもと、小学校４年生28名と先生が
清掃車を見学しました。環境衛生課からは、清掃職員が清掃車
の仕組みやごみ収集の状況について丁寧に説明しました。その
後、実際に清掃車（パッカー車）を動かして、ごみを投入し、その
ごみをパッカー車から排出する仕組みを見てもらいました。初め
て見るパッカー車からのごみ排出に児童たちも先生も驚いてい
ました。
　次にパッカー車、ダンプ車に乗ってもらいました。初めて乗る
パッカー車に児童たちは大喜びで、いろんな質問を清掃職員に
していました。サイドミラーの下にあるミラーに興味を持った児
童は、「このミラーはなんであるの？」「収集中に鳴らす音楽のボ
タンはどれ？」など次から次に質問してくれました。このように清
掃車の仕組みに興味を持ってくれることで、児童たちがごみ問
題を考えてくれるきっかけになってもらえたらうれしく思います。
※清掃車見学の様子を環境衛生課で展示しています。
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ごみ収集　Q＆A
Q1. パッカー車の仕組みを教えてください。
A１． 後ろの投入口からごみを入れて荷箱に積み込

んでいく仕組みです。主に3つの方式があり
ます。

　 ①　プレス式（ごみを圧縮して詰める）
　 ②　回転板式（ごみを重ねてまとめる）
　 ③　ロータリー式

Q2. パッカー車には何袋入りますか？
A２． 2トン車で約900袋入ります。

Q3. パッカー車には何人乗れますか？
A3. 乗車定員は3名です。三宅町では2名の作業

員が乗車しています。

Q４. ごみを集めてどこに運びますか？
A４. 天理市の環境クリーンセンターに運びます。

Q５. なぜ夜には回収しないのですか？
A5. ごみ出しの曜日や時間は地域のルールです。

暗い中でのごみ出しは見えにくいので危険で
す。回収するのも暗くて思わぬケガをする危
険もあります。清掃車のエンジン音や機械の
音も夜は響くので気になるものです。

Q６. 土日はなぜ休みなのですか？
A６. 作業員の休日です。

Q７. なぜ回収の時に音を鳴らしているのですか？
A７. パッカー車が来たことを知らせるためです。

Q８. ごみを回収しきれないときはないですか？
A８. 回収しきれないことのないように地域ごとに

回収日を考えています。

Q９. ごみがない日はありますか？
A９. 燃えるごみ、燃えないごみ、他にもリサイク

ルの種類がたくさんあるので、ごみがない日
はありません。

Q10. 取りに行って帰ってくるまでの時間どれくら
いですか？

A10. 午前と午後あわせて４時間以上かかります。

Q11. 集めるのに順番はありますか？
A11. 効率よく回収するために順番を決めていま

す。ただし、道路の工事などがある場合は順
番が変わることもあります。

Q12. 回収し忘れないための工夫はありますか？
A12. 清掃車に乗っている2名で互いに確認しなが

ら作業をしています。

Q13. 粗大ごみをどうやって運ぶのですか？
A13. ダンプトラックに積んで運んでいます。

Q14. 三宅町だけでなく他のところにも行きますか？
A14. 三宅町内だけです。その市町村が回収する決

まりです。

Q15. ごみの回収日はどうやって決めてますか？
A15. 回収できないことがないように考えて決めて

います。

Q16. なぜスプレー缶は3ヶ月に1回しか回収しな
いのですか？

A16. スプレー缶の出される量を考えて3ヶ月に1
回の回収にしています。役場には無料の回収
コーナーをつくっています。

Q17. なぜ空き缶・ペットボトル・小型家電・段
ボール・ビン・雑がみの回収は1ヶ月に1回
なのですか？

A17.	 家から出る量を考えて1ヶ月に1回にしてい
ます。

Q18. なぜプラスチックと燃えるごみを分けるので
すか？

A18.	 プラスチックは新しいプラスチック製品や化
学製品の原料や燃料になったりと再利用され
ます。もう一度使えるものは資源として使っ
て、燃えるごみを減らすために分けてもらっ
ています。

子どもたちから

たくさん質問があ
りました！

ごみ回収のことで疑問に思われることがあれ
ば、環境衛生課（☎0745-44-3077）まで
お気軽にお問い合わせください
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