
～磯城郡精神保健福祉講座～

障害年金ってなに？

～日々の暮らしの安心のために～
磯城郡精神保健福祉講座は、精神障害のある人やそのご家族が安心して暮らせるま

ちづくりを目指して毎年開催しています。精神障害の当事者の多くは、働き続けるこ

とが難しく、不安を抱えながら生活しています。障害年金は安心につながる制度の一

つですが、意外と知られていない制度でもあります。今回は改めて障害年金をテーマ

に学びます。

日 時 令和８年１月３０日（金）
14:00 ～ 16:00（ 受付 13:30～ ）

場 所 三宅町交流まちづくりセンターMiiMo 1 階ホール

(奈良県磯城郡三宅町伴堂 689 番地 三宅町役場敷地内)

参加費 無料（事前申込不要）

どなたでもお越しいただけます

講 師 社会保険労務士

河地 秀夫 先生

問合せ 生活支援センターいろは

（担当：小島）

電 話 ０７４４－３２－７７５３

主催：三宅町 共催：川西町・田原本町


