
　三宅町では、「みらい・すくすく・いきいき輝け！三宅っ子」

を基本理念に親と子の健やかな育ちを支えるまちとして、安心

して妊娠・出産できる環境づくりを推進しています。

　本プロジェクトでは、妊婦の方の健康づくりとこれから産ま

れるお子さまの健やかな成長を支援するた

め、東洋ライス株式会社と連携し栄養価の

高い「金芽米（きんめまい）」をお届けし

ます。

　妊婦の方はもちろん、ご家族でお召し

上がりいただけます。

三宅町マタニティ応援プロジェクト

奈良県初！

・対象者
１．令和８年４月１日以降に妊娠届を提出された三宅町に住
所を有する妊婦の方
２．令和８年４月１日以降に他の自治体から転入し、妊婦健
康診査補助券の交付申請をされた妊婦の方
３．金芽米配送月１日時点で、三宅町に住所を有する
妊婦の方

・内　容
　妊娠届または妊婦健康診査補助券交付の手続
きをした翌月と翌々月に希望者に対し金芽米５
ｋｇをお届けします。

～三宅町にお住まいの妊婦さんを応援します～



金芽米とは

「三宅町マタニティ応援プロジェクト」に関するお問い合わせ

　三宅町健康子ども課　TEL：0745-43-3580

「金芽米」に関するお問い合わせ

東洋ライス株式会社　お客様相談室　TEL：0120-61-7550　

　金芽米は、東洋ライス株式会社が開発した独自の製法によ

り通常の精米では取り除かれてしまう「亜糊粉層（あこふん

そう）」と呼ばれる旨みや栄養素が詰まった層を残して精米

したお米です。

◎本プロジェクトの参加に係る確認・同意事項　

・表面に記載の条件を満たしている方が対象となります。

・米の発送に必要な個人情報（氏名・住所等）について、委託

先の事業者と共有します。

・住民票に記載の住所へお届けします。

・期間中に転出された場合は速やかに健康子ども課へお申出く

ださい。

・お届けした米の転売等の不正行為が発覚した場合は、相当す

る金額を返還していただきます。

　　　　□上記事項について確認・同意しました。

氏名　　　　　　　　　　　　　

　　令和　年　　月　　日
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