
　三宅町では、「みらい・すくすく・いきいき輝け！三宅っ子」

を基本理念に親と子の健やかな育ちを支えるまちとして、安心

して妊娠・出産できる環境づくりを推進しています。

　本プロジェクトでは、妊婦の方の健康づくりとこれから産ま

れるお子さまの健やかな成長を支援するた

め、東洋ライス株式会社と連携し栄養価の

高い「金芽米（きんめまい）」をお届けし

ます。

　妊婦の方はもちろん、ご家族でお召し

上がりいただけます。

三宅町マタニティ応援プロジェクト
奈良県初！

・対象者
１．令和８年４月１日以降に妊娠届を提出された三宅町に住
所を有する妊婦の方
２．令和８年４月１日以降に他の自治体から転入し、妊婦健
康診査補助券の交付申請をされた妊婦の方
３．上記１または２を満たす方で、金芽米配送月１日時点
で三宅町に住所を有する妊婦の方

・内　容
　妊娠届または妊婦健康診査補助券交付の手続
きをした翌月と翌々月に希望者に対し金芽米５
ｋｇをお届けします。

～三宅町にお住まいの妊婦さんを応援します～
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