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三宅町

【三宅町産特別栽培米を金芽米に加工し給食へ】
 三宅町では、令和８年７月１日より町立三宅幼児園にて約１か月半の間、三宅町産特別栽
培米「みやけのひかり」を使用した金芽米（きんめまい）を給食に試験導入します。
 本取組は、給食を通じた子どもたちの健やかな成長と地産地消の推進を目的に、令和８年
３月１０日に包括連携協定を締結した東洋ライス株式会社（本社：和歌山市）とともに実施
するもので、奈良県内の自治体初の取組となります。
 試験導入期間中の子どもたちの反応や残食量の変化などを見ながら、令和９年度からの本
格導入に向けて検討してまいります。

 金芽米導入後の給食提供の様子について、下記の日程で取材対応を行います。報道機関の
皆様におかれましては、ぜひご取材くださいますようお願いいたします。

            記
 ・日 時 令和８年７月２日（木）１２時００分頃から
     （クラスによって開始時刻が異なる場合がございます）
 ・場 所 三宅町立三宅幼児園
     （奈良県磯城郡三宅町伴堂７０３番地の１）

【金芽米とは】
 金芽米は、東洋ライス株式会社が開発した
独自の製法により、通常の精米では取り除か
れてしまう「亜糊粉層（あこふんそう）」と
呼ばれる旨みや栄養素が詰まった層を残して
精米したお米です。

【今後について】
 今後三宅町では、本取組を始め、令和８年４月より開始した「三宅町マタニティ応援プロ
ジェクト」など、三宅町産特別栽培米「みやけのひかり」を金芽米として活用することで健
康増進や食育の推進を図るとともに、農業振興と地産地消の推進に資する事業を展開してま
いります。


